
    Консультация для родителей «Весна» 

Ищенко О.А. 

     Вот и пришла долгожданная весна. С Весною вас, друзья! Я очень люблю весну. 
Да, все времена года хороши, и каждое прекрасно по-своему. Но вот удивительное 
волшебство, красивое пробуждение ото сна всего и вся вокруг, это чудо есть 
только весной. 

Рекомендую родителям для чтения детям: 
Сказки про весну. 
Пожалуй, самой знаменитой сказкой о весне является русская народная 

сказка «Как Весна Зиму поборола», в которой рассказывается о противостоянии 
Зимы и Весны, в которой теплая и нежная весна все-таки побеждает, законно 
вступая в свои права. 

Примечательно, что в японской культуре также есть интересная сказка 
про весну. Она называется «Соловьиный дом». В ней рассказывается о лесорубе, 
который не послушался жены и посмотрел в заветное окно. 

Интересна и познавательна сказка С. Прокофьевой «Приключения Веснушки». 
Маленькая Веснушка ищет и защищает веснушчатый детей. 

И наших любимых героев Э. Успенского не забудьте, прочитав сказку «Весна в 
Простоквашино». 

Рассказы о весне 
Многие авторы посвящали в свое время свои творения красавице-весне и ее 

звонким мелодичным капелям. Ведь про весну писать одно удовольствие! Писал 
о весне выдающийся писатель А. Н. Толстой в рассказе «Пришла весна». 

Также можно почитать такие рассказы про весну, как И. С. Соколова-
Микитова «Весна в лесу» и В. Сутеева «Весна». У известного писателя Н. В. Гоголя 
есть очень короткий и занимательный рассказ про весну «Весна! Весна! И всё ей 
надо!». 

Если вы хотите узнать, как начинается весенний день в степи, тогда можно 
прочесть «Степь весною» талантливого писателя А. И. Куприна. Чтобы получить 
представление о весне в целом, можно почитать еще короткий рассказ «Весенние 
миниатюры» М. М. Пришвина. 

Все эти небольшие произведения обязательно добавят настроения и помогут вам 
и вашему малышу лучше понять весну и все перемены, связанные с ее 
наступлением. Крайне познавательное и увлекательное путешествие в весну. 

Наблюдая за весенними изменениями в природе, обсудите с детьми значение 
народных пословиц. 

Пословицы про весну 

• Апрель с водой, май с травой. 

• Май, май, да шубу не снимай. 



• Кто в марте сеять не начинает, тот о своём добре забывает. 

• Весна – наши отец и мать, кто не посеет, не будет и собирать. 
• Весна днём красна. 
• Весна всё покажет. 

• Марток – надевай двое порток. 

• Март морозом на нос садится. 

• Как не злись метелица, всё весной повевает. 
• Вода с гор потекла – весну принесла. 
• Готовь сани с весны, а колёса с осени. 
• Весною день упустишь, годом не вернешь. 

• Днём раньше посеешь, неделей раньше уберешь. 

• Посеешь в погоду — больше приплоду. 

• Кто рано сеет, семян не теряет. 

• Кто надеется на небо, тот сидит без хлеба. 

• Весной часом отстанешь, днём не догонишь. 
• Весна днём красна. 
Загадки про весну 

Милых пташек приглашаю 

Возвратиться с юга 

И на север провожаю 

Зимушку-подругу. (Весна) 

Тает снежок, 

Ожил лужок, 

День прибывает. 

Когда это бывает? (Весной) 
А что же со спортом весной? 
Заниматься спортом можно в любое время года. Однако весной это делать 

вдвойне приятно. На улице оптимальная температура, свежий воздух, а на душе 
прекрасное настроение. Весной, когда день длинный и светлый, когда вокруг все 
начинает подсыхать, можно начинать бегать в парке. Для более активных можно 
предложить катание на роликовых коньках или велосипеде. Также сейчас во 
многих парках проводят зарядку и танцевальные мастер-классы. 

Каждый год все мы ждем с нетерпением весну- самый яркий и светлый период 
года. Весна-лучшее время года. Природа полностью оживает, расцветает. Скоро 



появятся первые цветы: одуванчик, мать-и-мачеха, ландыши, медуница. Расцветет 
черемуха, сирень. 

 
РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ:  
*Вспомнить названия весенних месяцев, приметы поздней весны; 

*понаблюдать за изменениями в природе во время совместной прогулки в парке; 

* Обратите внимание на красоту цветущего сада: много цветов, на их месте 
вырастут яблоки, вишни, сливы; 

*Рассмотрите вместе одуванчик, уточните его название, внешний вид, части; 

*Отметьте появление первых насекомых. Понаблюдайте за ними; воспитывайте 
бережное отношение к насекомым; 

*Обратите внимание на тепло майского дня. Учите малыша радоваться молодой 
зелени травы, деревьев, голубому небу, солнышку, веселым голосам птиц; 

*Гуляя с ребенком, вы можете наткнуться на птичьи гнезда с яйцами или 
птенцами. Объясните, что если к ним прикоснуться, то птицы гнездо покинут, а 
птенцы погибнут от голода. 

*Прочитайте ребенку стихотворение о весенней природе. 

Распустились почки, лес зашевелился, 

Яркими лучами весь озолотился. 

На его окраине из травы душистой 

Выглянул на солнце ландыш серебристый. 

И открылись кротко от весенней ласки 

Милой незабудки голубые глазки. 

С. Дрожжин 

Страничка безопасности 

НЕОБХОДИМО ПОМНИТЬ! 

Ежегодно в весеннее- летнее время в нашей области нас «подстерегают» укусы 
клещей. 

ПОМНИТЕ! При посещении леса, парка необходимо остерегаться укусов 
клещей. 

КЛЕЩИ подстерегают добычу, притаившись на ветках или в траве. Собираясь 
в лес, надевайте закрытый костюм, брюки заправьте в носки, ботинки, сапоги. 



Воротник и запястья должны плотно прилегать к телу. Обязательно возьмите 
головной убор. Пользуйтесь защитными спреями и кремами. 

Важно, вернувшись из леса, парка обязательно осмотрите себя и детей. Если, вы 
обнаружили клеща, обратитесь в медицинское учреждение для его извлечения. 

 


