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Пояснительная записка 
Рабочая программа составлена в соответствии с нормативными документами: 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»; 
ФГОС дошкольного образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 
17.10.2013 № 1155. 

Также программа учитывает рекомендации письма Минобрнауки России от 
11.12.2006 года № 06-1844 «О примерных требованиях к программам 
дополнительного образования детей». 

Рисование имеет огромное значение в формировании личности ребенка. От 
рисования ребенок получает лишь пользу. Особенно важна связь рисования с 
мышлением ребенка. При этом в работу включаются зрительные, двигательные, 
мускульно-осязаемые анализаторы. 

Кроме того, рисование развивает интеллектуальные способности детей, 
память, внимание, мелкую моторику, учит ребенка думать и анализировать, 
соизмерять и сравнивать, сочинять и воображать. 

Для умственного развития детей имеет большое значение постепенное 
расширение запаса знаний. 

Изобразительная деятельность влияет на формирование словарного запаса и 
связной речи у ребенка. Разнообразие форм предметов окружающего мира, 
различные величины, многообразие оттенков цветов, пространственных 
обозначений лишь способствуют обогащению словаря малыша. 

Кружок «Цветные ладошки» - способен увести деток в увлекательную страну 
красок, открыть дверцу в мир творчества и мастерства. Велико образовательное и 
воспитательное значение рисования в плане умственного и эстетического развития 
ребенка. 

Актуальность. 
Дети – прирожденные художники, ученые, изобретатели – видят мир во всей его 

своеобразности и первозданности; каждый день они заново придумывают свою 
жизнь. Они любят фантазировать и экспериментировать… 

В законе РФ «Об образовании» определен в качестве принципа государственной 
политики гуманистический характер образования, приоритет общечеловеческих 
ценностей, свободного развития личности (ст.2). Практический гуманизм 
предусматривает обеспечение комплекса условий для развития каждого человека 
как высшей самостоятельной ценности, как индивидуальности. 

Творчество есть реальное бытие индивидуальности. В инновационной модели 
образования закрепляется требование учета интересов, склонностей детей, их 
индивидуальных способностей при создании оптимальных условий для 
самовыражения в различных видах деятельности. 

Формирование творческой личности – одна из наиболее важных задач 
педагогической теории и практики на современном этапе. Наиболее эффективное 
средство для этого – изобразительная деятельность ребенка. 

Еще Аристотель подчеркивал, что занятия по рисованию способствуют 
разностороннему развитию личности ребенка. Об этом писали выдающиеся 
педагоги прошлого: Я.А. Коменский, И.Г. Песталоцци, Ф. Фребель, многие русские 
преподаватели, педагоги, психологи. Работы специалистов свидетельствуют, что 
художественно-творческая деятельность отвлекает детей от грустных событий, 



снимает нервное напряжение, страх, обеспечивает положительное эмоциональное 
состояние (недаром такую популярность получила арт - терапия). 

В современной эстетико-педагогической литературе сущность художественного 
воспитания понимается, как формирование эстетического отношения посредством 
развития умения  понимать и создавать художественные образы. 

Человек будущего должен быть созидателен, личностью с развитым чувством и 
активным творческим началом. Развитие творчества - это один из «мостиков», 
ведущих к развитию художественных способностей. 

В каждой группе есть дети, которые выделяются на фоне остальных на занятиях 
по рисованию. Они всегда стараются дополнить рисунок, создаваемый по образцу 
деталями, которые делают работу неповторимой и уникальной. В простой, казалось 
бы, закорючке они видят целый мир – то это необыкновенный цветок, то летящая 
птица, которая тут же превращается в русалку. 

Есть взгляд – взгляд художников. Суть его в том, что ребенок должен получать 
удовольствие от работы с краской и кистью, у него следует развивать чувство 
прекрасного, способность получать наслаждение от рисования. Ребенку необходимо 
дать свободу, тогда занятие станет творчеством, мотивируемым взрослым, который 
не учит, а лишь акцентирует внимание ребенка на ощущениях, чувствах и т.п. 

Новизна и отличительные особенности программы. 
Настоящая программа описывает курс по рисованию с использованием 

нетрадиционных техник изображения для детей 2-3 лет и разработана на основе 
раздела «Изобразительное искусство» программы «Истоки» (Т.И. Алиева, Т.В. 
Антонова, Е.П. Арнаутова и др.) 
  Программа  ИЗО-студия   носит инновационный характер, так как  приобщает 
детей к искусству посредством различных техник нетрадиционного рисования 
(рисование ладошкой, рисование пальчиками, оттиск пробкой, оттиск печатками из 
ластика, набрызг, кляксография ,монотипия, пластилинография и т.д.) и дает 
немалый толчок детскому воображению и фантазированию. 

Занятия в изостудии полезны и увлекательны, потому, что происходят в 
необычной обстановке, где эстетическая среда настраивает на творческую 
деятельность. Работа в изостудии позволяет систематически последовательно 
решать задачи развития художественно-творческих способностей. В студии имеется 
весь необходимый изобразительный материал, место для выставки детских работ. 
На занятиях в изостудии применяется музыкальное сопровождение, что 
способствует созданию выразительного художественного образа. 

Программа разработана как специализированная для дополнительного 
образования детей по художественно-творческому развитию. 

Цель:  
Формирование интереса у детей раннего возраста к рисованию. 

Задачи: 
• Обучать простейшим способам изображения, созданию композиций из 

мазков, пятен, кругов, линий, форм. 
• Развивать воображение детей. 
• Развивать активную речь. 
• Развивать наглядно-образное мышление через нетрадиционные методы 

изобразительной деятельности. 
• Воспитывать аккуратность в детях. 



Принципы формирования рабочей программы. 
В программе применяются следующие принципы: 

• принцип постепенности, доступности от простого к сложному; 
• принцип систематичности, регулярности занятий; 
• принцип индивидуализации, формирование индивидуальных 

образовательных маршрутов; 
• принцип успеха, каждый ребенок должен чувствовать успех в какой-либо 

сфере деятельности; 
• принцип наглядности, в изобразительной деятельности используются 

разнообразные иллюстрации, игрушки. 
На каждом занятии каждый ребенок включается в деятельность с учетом его 

возможностей и способностей. Таким образом, создаются условия для его 
самореализации. 

Значимые для разработки и реализации рабочей программы возрастные и 
индивидуальные особенности. 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает 
развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребёнка и взрослого; 
совершенствуется восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, 
игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной деятельности связано 
с условием культурных способов действия с различными предметами. Развиваются 
соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять орудийные действия 
развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в 
культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в 
качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего 
собственную активность ребёнка. 

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает 
развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 
самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих 
предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах 
видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно 
возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения 
взрослых к ребёнку, который начинает понимать не только инструкцию, но и 
рассказ взрослых. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребёнка со 
сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: 
игра, рисование, конструирование. 

Потребности нашей группы таковы, что у большинства детей на начало 
учебного года отсутствует активная речь. И мой кружок «Цветные ладошки» 
призван помочь малышам в первую очередь заговорить. 

Также анализируя опыт малышей моей группы, я отметила, что необходимо 
поработать над закреплением названий цветов и формы предметов. Малыши с 
удовольствием окликаются на возможность рисовать всеми предложенными 
предметами, а не только кистью. Кружок «Цветные ладошки» поможет ребенку 
увидеть и самому изобразить форму и цвет на бумаге. И этот яркий эмоциональный 
и чувственный опыт поможет развить воображение ребенка и его активную речь. 

Планируемые результаты освоения программы 



• ребенок различает и называет основные цвета (красный, синий, желтый, 
зеленый); 

• рисует разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, 
наклонные); 

• рисует предметы округлой формы; 
• создает отпечатки ладошкой, картофелем и др. 
• развитие пассивного и активного словаря; 

Содержание рабочей программы 
Содержание программы 

 
Программа рассчитана на обучения детей 2-3 лет, содержит перспективное 

планирование, которое включает занятия по изобразительной деятельности с 
использованием нетрадиционных техник рисования; изготовление поделок и 
аппликаций из бросового материала; включает необходимое оборудование. 

Методика организации работы детей дошкольного возраста основывается на 
принципах дидактики: систематичность, последовательность, доступность, учѐт 
возрастных и индивидуальных особенностей детей. 
 
 1-й модуль. Формировать у детей интерес к рисованию пальчиками, не 

бояться окунать пальчики в краску и оставлять отпечатки на листе бумаги. 
 2-й модуль. Продолжать формировать у детей интерес к рисованию красками, 

восковыми мелками, научиться рисовать длинные и прерывистые линии. 
 3-й модуль. Продолжать учить детей рисовать красками, учить рисовать круг. 
 4-й модуль. Вызвать интерес у детей к рисованию в нетрадиционных техниках 

(рисование ватными палочками, отпечатки разных по форме и материалам 
предметов) 
 
 
 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Модуль Педагог Дети 

1 
Развивает восприятие дошкольников, 
предлагает с помощью пальчиков 
исследовать краску. 

Дети рисуют с удовольствием, 
оставляют отпечатки краской 
на листе бумаги. 

2 

Учит детей различать цвета краски и 
правильно их называть. Рисовать разные 
линии (длинные, короткие, вертикальные, 
горизонтальные, наклонные). Уподоблять 
их предметам: ленточкам, дорожкам, 
ручейкам, сосулькам, заборчику и др. 

Повторяют за педагогом 
названия цветов, стараются 
изобразить предметы, 
предлагаемые педагогом. 

  
Привлекает внимание детей к 
изображенным ими на бумаге 
разнообразным линиям, конфигурациям. 

Учатся называть предметы, на 
которые похожи нарисованные 
ими линии, формы. 



Побуждает задумываться над тем, что они 
нарисовали, на что это похоже. Учит 
рисовать округлые формы. 

4 
Привлекает детей к рисованию 
нетрадиционными способами, используя 
подручные материалы. 

Дети с интересом исследуют 
ватные палочки, трубочки из 
картона, картофеля, 
гофрокартона, оставляя 
отпечатки краски этими 
предметами на бумаге. 

 
Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы 

Особая роль в развитии активности детей отводится разным видам игр и 
постепенного подведения к изобразительной деятельности. Работа кружка 
«Цветные ладошки» организуется в следующих игровых формах: 
 игра –развлечение с родителями 
 игра – экспериментрирование 
 игра – занятие 
 игра – инсценировка 
 индивидуальные выставки 
 консультации с родителями 
 коллективное творчество 

Условия реализации программы: 
1.Занятия организуются в форме кружковой работы и дополняют содержание 
основной образовательной программы в ДОУ. 
2.Кружок по ИЗО комплектуется из числа детей 2-3 лет. 
3.Занятия проводятся во вторую половину дня. 
4. Количество занятий в неделю -2, месяц – 8, В год 46. 
5. Продолжительность одного занятия  15-20 мин 
Между занятиями 10 минут перерыв. 
 

Перспективное планирование работы педагога 
1. Нетрадиционное рисование (техника пуантилизм, рисование ватными палочками) 

Тема:  ―Дельфин‖ 
Программное содержание: 

Учить анализировать натуру, выделять еѐ признаки, особенности. Учить рисовать 
дельфина ватными палочками, с умеренным нажимом на неѐ. Развивать чувство 

композиции, цветовое восприятие. 
Материал: 

Альбомный лист, гуашь, ватные палочки, принадлежности для рисования. 
2. Работа с природным материалом 

Тема: ―Ёжик‖. 
Программное содержание: 

Создавать образ животного с помощью природного материала – сухие берѐзовые 
листья. Дополнять аппликацией детали – глаза, яблоко. Развивать умение работать 

по шаблону. Воспитывать аккуратность. 
Материал: 



Картон голубого цвета, цветная бумага, шаблоны, ножницы, просушенные и 
ломаные берѐзовые листья, принадлежности для аппликации. 

3. Нетрадиционное рисование (техника тычка). 
Тема: ―В саду созрели яблоки‖. 

Программное содержание: 
Учить рисовать яблоки на ветках, закреплять умение детей наносить один слой 

краски на другой методом тычка. Расширять знания детей о фруктах, побуждать 
интерес к природе, внимание к еѐ сезонным изменениям. 

Материал: 
Альбомный лист, гуашь, две кисточки (мягкая и жѐсткая), палитра для проверки 

цвета, принадлежности для рисования 
4. Знакомство с оригами 

Тема: ―Пароход‖. 
Программное содержание:  

Познакомить детей с новым видом искусства «оригами». Познакомить с условными 
знаками и основными приѐмами складывания бумаги. Учить детей складывать 
прямоугольный лист бумаги по диагонали, отрезать лишнюю часть, получая  

квадрат. Используя базовую форму «книжечка», изготовить дом  

Материал: 
Белая бумага формат А-4, ножницы



5. Рисование 
Тема:  ―Осеннее дерево‖. 
Программное содержание: 

Учить детей располагать предметы на широкой полосе земли ―ближе‖ и ―дальше‖; 
учить передавать в рисунке строение дерева – соотношение частей по величине и их 

расположение относительно друг друга; упражнять в рисовании концом кисти 
тонких веток и листвы дерева приѐмом вертикального мазка. 

Материал: 
Альбомный лист, тонированный на 1/3 зелѐной краской, гуашь, принадлежности для 

рисования. 
6. Аппликация 

Тема: ―Осеннее дерево‖. 
Программное содержание: 

Учить детей выполнять дерево, листву, землю приѐмом обрывания; закрепить навык 
работы с клеем. 

Материал: 
Картон голубого цвета, цветная бумага, принадлежности для аппликации. 

Лепка 
Тема:  «Улитка» 

Программное содержание: 
Закреплять умение лепить предметы овальной формы, пользуясь движением кистей 

пальцев. Учить передавать некоторые характерные признаки. Развивать умение 
анализировать и сравнивать свои работы. 

Материал: 
Пластилин, доска для лепки, шпажки. 

8. Нетрадиционное рисование 
Тема:  ―Ветка рябины‖. (рисование ватными палочками) 

Программное содержание: 
Учить анализировать натуру, выделять еѐ признаки, особенности. Учить рисовать 

ягоды рябины ватными палочками, с умеренным нажимом на неѐ. Закреплять 
умение рисовать приѐмом примакивания (для листьев). Развивать чувство 

композиции, восприятия. 
Материал: 

Ветка рябины, альбомный лист, гуашь, ватные палочки, принадлежности для 
рисования. 
9. Оригами 

Тема: ―Щенок. Котѐнок‖. 
Программное содержание: 

Учить складывать квадратный лист бумаги по диагонали, находить острый угол, 
делать складку «молния». Перегибать треугольник пополам, опускать острые углы 

вниз. 
Материал: 

Цветная бумага формат А-4, ножницы. 



10. Аппликация 
Тема: «Цветы в вазе» 

Программное содержание: 
Закреплять умение вырезать несложные формы из ткани.Учить составлять 

несложную красивую композициюиз цветов. Развивать эстетическое восприятие. 
Материал: 

Картон, цветы на ткани, ножницы, клей ПВА, бумага. 
11. Рисование 

Тема: ―Пасмурный осенний день‖. 
Программное содержание: 

Продолжать развивать у детей передавать в рисунке связное содержание; развивать 
представление о том, что через набор красок (колорит) можно передать в рисунке 

определѐнную погоду и настроение; закреплять умение рисовать предметы на 
широкой полосе земли. 

Материал: 
Серые листы бумаги с широкой полосой земли, гуашь, принадлежности для 

рисования. 
12. Объѐмная аппликация 

Тема: ―Лилия‖. 
Программное содержание: 

Учить детей делать объѐмный цветок, вырезая детали (лепестки, лист) по шаблону. 
Совершенствовать навык работы с шаблонами, ножницами. Учить закруглять 

кончики листьев с помощью ножниц, украшать серединку цветка пшеном. 
Материал: 

Картон зелѐного цвета, белая бумага, шаблоны, простой карандаш, пшено, 
принадлежности для аппликации. 

13. Нетрадиционное рисование (техника тычка). 
Тема: ―Мой щенок‖. 

Программное содержание: 
Учить рисовать используя трафарет животного, закреплять умение детей наносить 
один слой краски на другой методом тычка. Расширять знания детей о животных, 

побуждать интерес к природе. 
Материал: 

Альбомный лист, гуашь, две кисточки (мягкая и жѐсткая), палитра для проверки 
цвета, принадлежности для рисования. 

14. Нетрадиционное рисование (отпечаток листьев). 
Тема:  ―Осенние листья‖. 
Программное содержание: 

Познакомить детей с техникой печатания листьев. Развивать цветовосприятие. 
Учить смешивать краски прямо на листьях или тампонах при печати. 

Материал: 
Лист тѐмного цвета, гуашь, поролоновые тампоны, принадлежности для рисования. 

15. Оригами 



Тема: Композиция «Два весѐлых гуся». 
Программное содержание: 

Используя новую базовую форму, учить детей изготавливать детали моделей гусей, 
соединять их в определѐнной последовательности, используя аппликацию, 

создавать коллективную композицию. 
 

Материал: 
Цветной картон, цветная бумага, ножницы, принадлежности для аппликации. 

16. Рисование 
Тема: ―Мамочка милая моя‖. 

Программное содержание: 
Познакомить детей с портретом – одним из видов изобразительного искусства. 
Учить рисовать портрет мамы, стараясь передать сходства (цвет волос и форма 
причѐски, цвет глаз, одежда и т.д.). познакомить с пропорциями и симметрией 

человеческого лица. Закреплять умение делать лѐгкий набросок простым 
карандашом, а затем рисовать акварелью. Пробудить в детях желание отразить в 

рисунке чувство нежности, любви к маме. 
Материал: 

Альбомные листы, простые карандаши, акварель, кисти. 
17. Тестопластика 

Тема: ―Ёлочные игрушки‖. 
Программное содержание: 

Учить создавать новогодние игрушки в технике тестопластика – лепка из солѐного 
теста или вырезание формочками для лепки фигурок животных и бытовых 

предметов. 
Материал: 

Солѐное тесто, формочки, доски, салфетки. гуашь, принадлежности для рисования. 
18. Нетрадиционное рисование 

Тема: ―Нарядная ѐлочка‖. 
Программное содержание: 

Учить изготовлять плоскостные ѐлочные игрушки в технике акварель + восковые 
мелки для украшения ѐлочки. Закреплять умение украшать различные 

геометрические формы узорами, как на ѐлочных игрушках. Учить украшать ѐлку 
бусами, используя рисование пальчиками. 

Материал: 
Различные вырезанные из бумаги фигуры, ѐлочка, акварель, восковые мелки, гуашь, 

акварель, ѐлочные игрушки. 
19. Аппликация 

Тема: «Фрукты в вазе» (коллективная работа) 
Программное содержание: 

Закреплять умение вырезать предметы и их части круглой, овальной формы, 
аккуратно наклеивать кусочки бумаги на основную форму. Учить составлять 

несложную красивую композицию. 
Материал: 

Картинки с изображением различных фруктов, бумага разного цвета, ножницы, 
клей ПВА, бумага. 



20. Оригами 
Тема: Новогодняя открытка ―Еловые шишки на ветке‖. 

Программное содержание: 
Учить детей складывать квадратный лист бумаги новым способом, следуя 

словесным указаниям воспитателя. Соединять детали в единое целое (еловая 
шишка), мастерить Новогоднюю открытку. 

Материал: 
Цветной картон, цветная бумага, ножницы, принадлежности для аппликации. 

21. Рисование 
Тема: ―Сказочный дворец‖. 
Программное содержание: 

Учить создавать сказочный образ, рисуя основу здания и придумывая украшающие 
детали (решѐтки, балконы, различные колонны и т.д.), подчеркнуть возможности 
необычной формы окон, колонн, дверей, красивых куполообразных крыш; учить 

делать набросок простым карандашом только главных деталей; закреплять приѐмы 
рисования гуашью. 

Материал: 
Альбомный лист, простой карандаш, гуашь, палитра, принадлежности для 

рисования. 
22. Ручной труд 

Тема: ―Ангелочек‖. 
Программное содержание: 

Учить детей делать объѐмную игрушку из неполного круга. Учить работать с ватой. 
Закреплять умение работать по шаблону. Развивать интерес к оформлению. 

Материал: 
Шаблоны, бумага синего, белого, жѐлтого цвета, ножницы, простой карандаш, вата, 

принадлежности для аппликации. 
23. Нетрадиционное рисование 

Тема:  ―Подводный мир‖ 
Программное содержание: 

Совершенствовать умение в нетрадиционной изобразительной технике – восковые 
мелки+акварель, отпечатки ладоней. Учить превращать отпечатки ладоней в рыб, 

медуз, рисовать различные водоросли, рыб разной величины. Развивать выражение, 
чувство композиции. 

Материал: 
Голубой или белый лист формата А-3, восковые мелки, акварель, эскизи, 

иллюстрации принадлежности для рисования. 
24. Оригами 

Тема:  ―Снежинка‖. 
Программное содержание: 

Познакомить детей с новой базовой формой «угольник». Учить находить углы на 
листе бумаги, складывать заготовку несколько раз. Вырезать ажурные снежинки. 

Развивать фантазию. 



Материал: 
Бумага белого цвета и ―холодных‖ цветов, ножницы. 

25. Рисование 
Тема:  ―Что тебе больше всего понравилось на празднике?‖. 

Программное содержание: 
Учить детей отражать в рисунке свои впечатления от новогоднего праздника. Учить 

рисовать несколько предметов, объединѐнных общим содержанием; передавать в 
рисунке форму, строение, пропорции предметов, их характерные особенности. Учит 

детей красиво располагать изображение на листе бумаги. Развивать воображение, 
творческую активность. 

Материал: 
Альбомный лист, простые и цветные карандаши, гуашь, акварель, принадлежности 

для рисования. 
26. Ручной труд 

Тема: ―Валентинка‖. 
Программное содержание: 

Учить детей делать ―Валентинку‖. Закреплять навык работаты по шаблону. Учить 
украшать ―Валентинку‖ по контуру яичной скорлупой, придавая ей 

выразительность и объѐмность. 
Материал: 

Шаблоны, красный картон, мелкая яичная скорлупа, принадлежности для 
аппликации. 

27. Нетрадиционное рисование (чѐрно-белый граттаж). 
Тема: ―Зимняя ночь‖. 

Программное содержание: 
Познакомить с новой техникой – чѐрно-белый граттаж. Учить передавать 
настроение тихой зимней ночи, упражнять в использовании таких средств 

выразительности, как линия, штрих. 
Материал: 

Картон, свеча, тушь или гуашь чѐрного цвета, жидкое мыло, заострѐнная палочка, 
эскизы. 

28. Оригами 
Тема: Композиция ―Царевна – ѐлочка‖. 

Программное содержание: 
Закреплять умения самостоятельно складывать базовую форму «треугольник», 
готовить заготовки на определѐнную тему, соединять детали в единое целое, 

создавать композицию зимнего леса. 



Материал: 
Картон синего цвета, цветная бумага, принадлежности для аппликации 

самоклеящаяся бумага разных цветов. 
29. Рисование 

Тема: ―Пограничник с собакой‖. 
Программное содержание: 

Учить детей создавать в рисунке образ воина-защитника, передавать характерные 
особенности одежды, оружия, позы человека. Закреплять умение рисовать крупно 
стоящую собаку, красиво располагая изображение на листе. Учить использовать 
навыки рисования простым карандашом, фломастерами. Воспитывать интерес и 

уважение к защитникам Отечества. 
Материал: 

Альбомные листы, простые и цветные карандаши, фломастеры, акварель, 
принадлежности для рисования. 

30. Объѐмная аппликация 
Тема: ―Корзина с цветами в подарок маме‖. 

Программное содержание: 
Развивать способность чувствовать специфику материала, умение создавать 
объѐмную композицию из цветов. Развивать чувство прекрасного, желание 

сделать подарок своими руками. 
Материал: 

Голубой картон, цветная бумага, гофрированная бумага, принадлежности для 
аппликации. 

31. Нетрадиционное рисование (пластилинография). 
Тема: ―Хмурый день‖. 

Программное содержание: 
Учить наносить тонкий слой пластилина на основу, смешивать пластилин на 

картоне. Воспитывать аккуратность и творчество в работе. 
Материал: 

Картон, доска, пластилин, стеки, вода, тряпочка, губка. 
32. Оригами 

Тема:  ―Цветы‖. 
Программное содержание: 

Учить детей складывать бумагу разными способами, из знакомой базовой формы 
складывать лепестки цветка, соединять детали, накладывая одну на треугольник 

другой, совмещая вершины углов и стороны деталей. 
Материал: 

Цветной картон, цветная бумага, ножницы, клей, принадлежности для 
аппликации. 

33. Рисование. 
Тема: ―Добрый сказочный герой‖. 

Программное содержание: 
Познакомить детей с книжной графикой, с художниками-иллюстраторами, учить 

детей создавать образ сказочного героя, декоративному оформлению образа, 
прорисовке деталей костюма. Учить передавать образ добра красоты через цвет и 

костюм. 



Материал: 
Гуашь, акварель, цветные карандаши (по выбору), иллюстрации к сказкам, 

принадлежности для рисования. 
34. Лепка 

Тема: ―Кактус в горшочке‖. 
Программное содержание: 

Развивать практические умения и навыки детей при создании заданного образа 
посредством лепки, продолжать знакомить детей со свойствами пластилина: 

мягкий, податливый, способный принимать заданную ему форму. Учить 
использовать возможности бросового материала (н-р зубочистки) для придания 

объекту завершѐнности и выразительности. 
Материал: 

Набор пластилина, зубочистки, принадлежности для лепки. 
35. Нетрадиционное рисование 

Тема:  ―Чудесный букет‖. 
Программное содержание: 

Закреплять знания о симметричных и несимметричных предметах, навыки 
рисования гуашью. Учить изображать букет в технике монотипии. Материал: 

Альбомный лист, гуашь, кисти, эскизы, иллюстрации принадлежности для 
рисования. 

36. Оригами 
Тема:  Композиция ―Луговые цветы‖. 

Программное содержание: 
Учить детей делать заготовки, используя разные базовые формы, соединять детали, 
вставляя бутон в чашечку; соединив два бутона, получать модель распустившегося 

цветка, создавать общую композицию. 
Материал: 

Картон голубого цвета формата А-3, цветная бумага, ножницы, принадлежности для 
аппликации. 

37. Рисование 
Тема: ―На далѐкой планете‖. 

Программное содержание: 
Закрепить навык работы гуашевыми красками по цветному фону, умение рисовать 

ракету, планеты, космонавта и т.д. Развивать фантазию, воображение при рисовании 
космоса. Закреплять умение рисовать одним цветом по другому по мере высыхания, 

дополнять рисунок интересными и необычными деталями. Учить использовать 
пространство переднего и заднего плана. 

Материал: 
Альбомный листы, тонированные разными цветами, гуашь, палитры, 

принадлежности для рисования. 
38. Аппликация 

Тема: ―Рыбка‖ (украшение конфетти). 
Программное содержание: 



Учить вырезать рыбку по шаблону, придавать ей завершѐнность и выразительность 
через конфетти. Воспитывать усидчивость, умение доводить работу до конца. 

Материал: 
Картон голубого цвета, разноцветное конфетти, шаблоны, цветная бумага, 

принадлежности для аппликации. 
39. Нетрадиционное рисование. 

Тема: ―Звѐздное небо‖. 
Программное содержание: 

Учить создавать образ звѐздного неба, используя смешивание красок, набрызг и 
печать по трафарету. Развивать цветовосприятие. Упражнять в рисовании с 

помощью техник – набрызг, печать поролоном по трафарету. 
Материал: 

Альбомный лист, трафареты, поролоновый тампон, зубныя щѐтка и палочка для 
набрызга, эскизы, иллюстрации, принадлежности для рисования. 

40. Работа с природным материалом 
Тема: ―Барашек на лугу‖. 
Программное содержание: 

Создавать образ животного с помощью природного материала – сухие берѐзовые 
листья. Дополнять аппликацию деталями из цветной бумаги. Развивать умение 

работать по шаблонам. Воспитывать аккуратность. 
Материал: 

Картон жѐлтого цвета, цветная бумага, шаблоны, ножницы, просушенные и 
ломаные берѐзовые листья, принадлежности для аппликации. 

41. Нетрадиционное рисование (техника тычка) 
Тема: ―Зимушка-зима‖. 

Программное содержание: 
Уточнять и расширять представления о зиме. Продолжать закреплять умение детей 

наносить один слой краски на другой методом тычка. Развивать творчество и 
фантазию. 
Материал: 

Альбомный лист, гуашь, две кисточки (мягкая и жѐсткая), палитра для проверки 
цвета, принадлежности для рисования. 

42. Оригами 
Тема:  ―Рыбки в аквариуме‖. 

Программное содержание: 
Учить детей, используя различные приѐмы оригами, создавать композицию «Рыбки 

аквариуме». Материал: 
Картон голубого цвета, цветная бумага, ножницы, принадлежности для аппликации. 

43. Рисование (графика) 
Тема: ―Совушка-сова‖. 

Программное содержание: 
Познакомить детей с жанром изобразительного искусства – графикой, познакомить 

одним из технических приѐмов изображения в графике – штриховым рисунком. 
Учить изображать сову карандашными штрихами, рисовать штрихи в разном 



направлении в соответствии с расположением перьев на голове, теле, 
крыльях, использовать в рисунке лѐгкие вспомогательные линии для 
передачи строения птицы через нанесение штрихов разным нажимом 
карандаша для получения различной интенсивности цвета и разного 

положения глаз. 
Материал: 

Альбомный лист, простой карандаш. 
44. Ручной труд 

Тема: ―Цыплѐнок‖. 
Программное содержание: 

Учить создавать игрушку в технике бумажной пластики. Развивать 
творчество, умение передавать образ. 

Материал: 
Цветная бумага, клей, ножницы, кисточка для клея, клей, салфетка, тряпочка. 

45. Нетрадиционное рисование (пластлинография) 
Тема: ―Ветка рябины‖ 

Программное содержание: 
Развивать умение планировать расположение отдельных предметов на 
плоскости. Упражнять в передаче характерных особенностей рябины: 

сложный лист из расположенных попарно листочков, овальные грозди. 
Учить новому приѐму – пластилиновой росписи. 

Материал: 
Набор пластилина, основа, доска, приспособления для резания одинаковых 

форм. 
46. Оригами 

Тема: ―Петя-Петушок‖. 
Программное содержание: 

Учить детей сворачивать бумагу с двух сторон, убирая боковые 
треугольники внутрь. Используя новую базовую форму складывать крылья и 

хвост для петуха. Материал: 
Цветная бумага, ножницы 

 
Описание материально-технического обеспечения программы. 

 
 Альбом для рисования 
 Гуашь 
 Пальчиковые краски 
 Стаканчики-непроливайки 
 Набор ватных палочек 
 Клеенка для стола 
 Набор картона, для изготовления трубочек 
 Миски для разведения краски 
 Кисти 



 Картофель для печати 
 Гофрокартон 
 Манная крупа 
 Салфетки 
 Клей-карандаш 
 Осенние листья 
 Дидактический материал: игрушки, тематические картинки 
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